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„Krummes Ding in Gilching“ 

12. Sprint & Läufermeeting mit Hindernissen & Bahngehen 
incl. Oberbayerische & Schwäbische MS Bahngehen 

 
Ausrichter   TSV Gilching-Argelsried – Kreis Oberbayern Süd-West 

Zeit und Ort   Freitag, 01. Mai 2026 - Beginn 11:00 Uhr 
Stadion an der Talhofstraße, 82205 Gilching 
 

Sprint/   Frauen, WJ U20, U18, U16*  80m, 150m, 300m, 600m, 300mH / (bis 8. Hürde) 

Mittelstrecke  Männer, MJ U20, U18, U16*  80m, 150m, 300m, 600m, 300mH / (bis 8. Hürde)   
        (m/wU16 laufen die 300mH regulär Start/Ziel) 
 

Hindernisse  m/wJ U16* (0,762m)   1500mHi 
Frauen, WJ U20*, WJ U18* (0,762m)  2000mHi 
MJ U18* (0,838m)   2000mHi 
Männer, MJ U20* (0,914m)  2000mHi 
 

Bahngehen  Schnupper-Gehen (alle AK)   1000m BG 
  wJ U16* & mJ U16*   3000m BG 

M, F, w&mJ U20*, w&mJ U18*   5000m BG (Zielschluss nach 40min !) 
 

Obb & Schw.  Teilnehmer melden sich regulär über die Altersklassen für ihre Strecken und werden  
MS Bahngehen automatisch in die Meisterschaftswertung übernommen. (keine extra-VA in LADV !) 
 

FETTGEDRUCKT* = Qualidistanzen für DM 
 
Alle Rennen bis auf Hindernisse & Hürden werden AK-unabhängig und M/W gemischt rein 
nach Meldezeiten gesetzt. 

 
Zeitplan   Zeitplan und Teilnehmerlisten werden nach Eingang der Meldungen erstellt und im 

Internet unter LADV und LG Würm Athletik veröffentlicht. 
 
Auszeichnungen  Urkunden Platz 1-3 

 
Meldungen   bis spätestens Sonntag, 26. April 2026 (Eingang) 

Online-Meldung unter LADV oder in Ausnahmefällen an: 
Torsten König, Tumblingerstrasse 24, 82205 München 
per eMail: meldung@lg-wuerm-athletik.de 

 
Startgebühren  Einzel M/F/U23: 10,00€ | U20/U18/U16: 8,00€   

 
Übernachtung/ Für Übernachtungsgäste mit längerer Anreise bietet unser Partnergasthof „Schützenhaus“ 
Betreuer / Trainer (direkt gegenüber Stadion) unter dem Stichwort „Krummes Ding“ vergünstigte Konditionen an. 
   Home: https://www.hotelschuetzenhaus.de 

   
Wir wünschen eine gute Anreise und allen Teilnehmern viel Erfolg ! 
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